
Actions du Comité d’Education à la Santé et à la Citoyenneté 
                                                Année scolaire 2008/2009 cf. B.O N° 28 du 9/07/1998                                                 MAJ 4/06/2009
	
	Intitulé de l’action
	Objectifs
	Public ciblé
	Modalités
	Intervenants, Partenaires et Organisateurs
	Calendrier
	Coût

	SANTE

	1
	Equilibre alimentaire
	Faire connaître les habitudes alimentaires des pays d’origine et s’ouvrir aux habitudes alimentaires françaises
Sensibiliser les élèves à l’équilibre alimentaire en abordant les notions de goût/plaisir/partage dans le cadre du Projet d’établissement

Intervention alimentation et Sport

Intervention Sport et prévention des blessures
	Classe d’accueil
-Classe d’accueil

-6classes de 6ème
-Accueil Parents lors de la restitution des bulletins 6ème au 2ème Trimestre

Section Sportive Scolaire Hand
	Sur le temps de  cours
-Echange avec les élèves + élaboration d’un livret 

- Sur le temps de  cours


	Mmes Basseville et Leprince
Mme Delhomelle, Infirmière scolaire + PP 
Mme Oudy, Gestionnaire

Mme Delhomelle, Infirmière scolaire + Mme Bouin
	Tout au long de l’année
26 mars de 17H00 à 20H00
	néant

	2
	Fonctionnement du corps humain
	Acquérir les compétences en SVT sur le fonctionnement du corps humain et des règles à respecter pour son bon fonctionnement
	5ème /3ème
	Sur le temps de  cours 
	Mr Périgault

	Tout au long de l’année
	néant

	3
	 Conduites à risques
	Mise en évidence des conduites à tenir pour un collégien face à la consommation du tabac, au manque de sommeil, à la consommation d’alcool
Prévention des troubles du sommeil et de leurs conséquences
	5ème
6ème B

	Sur le temps de  cours
Sur le temps de  cours 1H30
	Mr Périgault
Elèves puéricultrices
	Tout au long de l’année
Juin 2009


	néant

	4
	Importance du petit déjeuner
	Connaître les composantes essentielles du petit déjeuner

Petit-Déjeuner d’accueil 
	Tous niveaux

6ème
	Jour de la rentrée scolaire
	Mme Bouin

Equipe de la restauration scolaire
	Tout au long de l’année
	néant 

	5
	Education à la sexualité
	- La puberté 

-Impressions et échange sur la relation garçons/filles

- Ateliers à partir d’exposés et de questions réponses sur les différentes facettes de la sexualité d’un adolescent :
1. La relation amoureuse

2. IST/SIDA

3. La loi et l’histoire

4. Information/Documentation

5. Contraception

· Relation amoureuse/ Contraception

· Information Contraception 

· Information SIDA

· Information SIDA


	Classe d’accueil

5ème
4ème
3ème
Tous niveaux

Tous niveaux

3ème

	Infirmière/Mme Leprince/M.Liguori

1H garçons et filles séparés puis 1H garçons et filles regroupés

Entre 15 et 20 minutes par atelier

1H garçons et filles séparés puis 1H garçons et filles regroupés

Cafet du collège
Hall du Collège+Expo+Doc +discussion

Par classe
	1H garçons et filles séparés
Intervention du Planning familial
1. Planning familial

2. Dr Huteau

3. Mme Limousin AS

4. Mme Sciarmella, Documentaliste au CDI

5. Mme Delhomelle, Infirmière scolaire

Planning familial

Planning familial

Mme Delhomelle, Infirmière scolaire

Mme Delhomelle, Infirmière scolaire + Professeur de SVT
	8,15 et 19 décembre 2008

2, 7 et 14 avril 2009

18 et 28 mai 2009

14 mai 2009

1er Décembre 2008
	néant

Prise en charge Conseil Général

	6
	Gestes premiers secours PSC 
	Initiation secourisme
Formation
	5ème : 2 groupes de 10 élèves volontaires
2 groupes d’adultes du collège
	Intervention de 6H/groupe
2X12H
	Mme Delhomelle, Infirmière scolaire
Mme Delhomelle, Infirmière scolaire
	Juin 2009
Juin 2009
	Achat de mannequins et de matériel

	7
	Action Végétal Tonic
	Favoriser la consommation de fruits et légumes au restaurant scolaire
	Tous niveaux
	Elaboration des menus et mise en valeur des plats :
-potages et fruits en supplément

- étiquetage des plats présentés

-achat de verrines et de vaisselle attrayante
	Mme Oudy, Mr Poirier
	Tout au long de l’année
	néant

	CITOYENNETE

	1
	Education au développement durable
	Acquérir des règles de citoyenneté en terme de développement durable : respect environnement, recyclage, compostage
	6ème, 5ème et 4ème 
	Cf Projet innovant Eco-Ecole
	Equipe de professeurs
	Tout au long de l’année
	

	2
	Vivre ensemble dans la non-violence
	Se respecter/respecter l’autre pour vivre ensemble
	6èmeB
	Pendant les heures de Vie de Classe
	Mme Basseville et Mme Delhomelle, Infirmière scolaire
	Mai-Juin 2009
	

	3
	Programme d’éducation civique
	Acquérir les compétences de citoyenneté prévues dans les programmes d’éducation civique (la République, la démocratie, la protection de l’environnement)
	6ème -3ème
	Sur le temps de  cours
	Professeurs d’histoire-géographie et éducation civique
	Tout au long de l’année
	

	4
	Vivre ensemble pour mieux travailler
	Favoriser un comportement citoyen en 4ème :

- créer une dynamique de classe positive;
partager des activités avec son équipe pédagogique dans un contexte différent du collège
-Sensibiliser  la totalité des élèves de 4ème.
- Responsabiliser les élèves au sein d'un groupe et développer l’autonomie (travail en semi-autonomie).
	4ème
	Une journée à l’île Charlemagne
	Equipe pédagogique
	En début d’année scolaire
	-Subvention de la mairie 
- Participation du FSE du collège avec la vente de chocolats et de pâtisseries par les élèves

	5
	Journal scolaire Zoom à Chêne
	Développer l’expression écrite, l’esprit d’initiative et d’autonomie
Faire découvrir les différents projets du collège

Proposer une activité « libre », non notée, avec les seules contraintes que l’élève se donne

S’engager dans une action collective

Valoriser les réalisations, même minimes, grâce à la publication régulière du journal (5 numéros sur l’année)
	Tous niveaux
	Sur le temps de cours ou sur le temps libre
	M. Rouillon
Mme Sciarmella
	Tout au long de l’année scolaire
	Photocopies  des parutions

	6
	Formation des délégués élèves élus au CA
	Connaître le fonctionnement d’un établissement scolaire

Sensibiliser les élèves au fonctionnement des institutions démocratiques
	4 élèves de 4ème/ 3ème
	Regroupement de 6 collèges de l’agglomération orléanaise : présentation du budget par un gestionnaire en collège, présentation du parlement européen
	M. Desbois et CPE des 5 collèges 
Visite du parlement européen en relation avec l’attaché parlementaire , conférence sur son fonctionnement et séance publique du parlement
	2 demi-journées : 
Dont la visite de Strasbourg
	Parlement européen

	7
	Exposition 13/18 : Questions de justice
	Informer les élèves sur différentes thématiques du droit : les devoirs des mineurs, la loi, les types d’effraction, la justice…
	Classes de 4ème
	Dialogue interactif entre les intervenants et les élèves autour de l’exposition
	Intervenants Educateurs PJJ
	Février 2009

Et avril/mai pour les visites du tribunal correctionnel
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